Om materialet

Alla sidhanvisningar syftar till 2017 ars regelbok

Materialet behandlar saledes ocksa 2017 ars regler.
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Svar pa fraga som
diskuterades

Svar pa fraga 29 pa hemfragorna:

Svar:
Indirekt frispark pa begransningslinjen ndrmast den plats regelbrottet intraffade.

Forklaring:

Alla verbala (icke-fysiska) regelbrott ska medfora indirekt frispark, precis som
det star pa sid 76. Det som star pa sid 83 avser endast fysiska regelbrott.
Detta har kontrollerats med International Football Association Board (IFAB)

som sager samma sak. Sid 76 beskriver det verbala regelbrottet och dess straff.
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Regelprovsskrivning

« Regelprov ar teori, inte verklighet

« Las fragan och markera det viktiga (t.e.x begrepp)
«  Skrivinte mer an nodvandigt

« Hur ochvar satts spelet igang (DRI & DBB)

« Var bollen i spel? Vad skedde forst?
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Regelprovsskrivning

Diskutera regler med kollegor

"Rott kort” eller “Frispark™ = inte tillrdckligt pa regelprov.
Vilken typ av ratt kort/utvisning? Vilken typ av frispark?

GOr prov i regelgeneratorn men gor inte bara det
Las boken och hitta kalla till dina svar
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Terminologi/begrepp

Ord att titta efter:

« Oaktsamt = Direkt frispark/Straff
« Vardslost = igangsattande + VARNING
«  Utford med Gverdriven kraft = igangsattande + GROV utvisning

(sid 73)
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Terminologi/begrepp

« Valdsamt = Grov utvisning

« Hansynslost = Grov utvisning
« Forolampa/smada = Grov utvisning

« Olampligt = Varning
- Klar/uppenbar malchans = Malchansutvisning (ibland, se vidare)
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Terminologi/begrepp

Vem gor vad mot vemn?

Lar dig vilka begrepp som betyder vad och vilka
igangsattanden som ar majliga for respektive begrepp

« Spelare, ersattare, ersatt spelare, matchfunktionar,
lagfunktionar, utomstaende

(begrepp sid 28)
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lgangsattande av spelet

Direkt frispark

«  Fysisk kontakt
« Hands

« Spelare pa eller utanfor plan som kastar
saker mot motspelare pa plan (sid 81)

« Fler. (sid 73-74)
« Nastan alltid dar regelbrotten intraffade (DRI)
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Nastan alltid

Direkt frispark pa begransningslinjen narmast den plats
dar regelbrottet intraffade eller straff

(sid 81, 86)
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lgangsattande av spelet

Indirekt frispark

« Ingen fysisk kontakt

« Jekniska fel, exempelvis:
Felaktigt in-ut- eller aterintrade
- Vidror bollen tva ganger vid igangsattande
- Offside
«  Farligt spel
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lgangsattande av spelet

Indirekt frispark

-  Ersattare/Ersatt spelare kastar in nagot pa spelplanen (sid 81)
« Regelbrott som ar verbala eller innefattar gester (sid 81-82)

« Fler.. (sid 74-75)

« Nastan alltid alltid dar regelbrotten intraffade (DRI)
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lgangsattande av spelet

Indirekt frispark dar bollen befann sig (DBB):

Spelare intrader, aterintrader eller
lAmnar spelplanen utan tillstand
(Sid 85-86)
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lgangsattande av spelet

Nedslapp

« Nar domaren stoppat spelet och spelreglerna INTE
kraver en annan ateruppstart (sid 57)

- Alltid dar bollen befann sig (DBB)
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SEININERIENGT]e
igangsattande

Alla frisparkar satts igang dar regelbrottet intraffade (DRI)
forutom i de fall som star pa sidan 85-86

Alla nedslapp satts igang dar bollen befann sig (DBB)
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Exempel igangsattande

lkonfarklaring i exempel

@
y, = Anfallare * = Plats for regelbrott

® . ——— = Plats for igangséattande
= FOrsvarare
---------- » = Rorelsetill och fran
/LO = Spelare med
tillstand att vara = Rott och gult kort

utanfor plan
[ ]

W = Lagfunktionar



Om bollen ar i spel och
en spelare begar ett
regelbrott utanfor
spelplanen

| L ~

« 0om spelaren redan ar
utanfor spelplanen
= Nedslapp DBB

Spelriktning

™~
/




Om bollen ar i spel och
en spelare begar ett
regelbrott utanfor
spelplanen

| L Zal

« om spelaren lamnar
spelplanen
= |Indirekt frisspark DBB

+

Varning for otilltatet uttrade

Spelriktning

/




Om bollen ar i spel och
en spelare begar ett
regelbrott utanfor
spelplanen

| L Zza

« 0Om en spelare lamnar
spelplanen som en del i
spelet och begar ett
regelbrott mot en annan
spelare
= direkt frispark pa
begransningslinjen narmast
dar regelbrottet skedde

Spelriktning




Om en spelare
aterintrader utan
domarens tillstdnd OCH
domaren stoppar spelet:

| L Zza

« Indirekt Frispark DBB

+

Varning for otillatet intrade

Spelriktning

5
/
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Om en spelare
aterintrader utan
domarens tillstand OCH
bryter mot regel 12:

L e

 Direkt frispark/Straffspark
+
Varning for otillatet
aterintrade

Spelriktning

2\




Om en spelare aterintrader
utan domarens tillstand och
forhindrar ett givet mal (i detta
fall en boll som rullar mot
Oppet mal)

lagfunktionarer som intrader
pa spelplanen utan
foreskrivet tillstand fran
domaren och forhindrar ett
mal eller en uppenbar
malchans ska
utvisas/avvisas aven om
inget annat regelbrott begas.

[ Spelare, ersattare eller

b %

Spelriktning

| detta fall aterintrdder spelaren
och sparkar bort en boll som
rullar mot 6ppet mal, inget
regelbrott mot regel 12 =
malchansutvisning + indirekt
frispark DBB




Om en lagfunktionar,
ersattare, ersatt eller utvisad
spelare intrader pa
spelplanen och domare
blaser av pga paverkan:

L e

 Direkt frispark/Straffspark

+

Avvisning av lagfunktionar

Spelriktning




Sammanfattning exempel

- Spelare som aterintrader pa spelplan utan domarens tillstand
OCH gor sig skyldiga till brott mot Regel 12
(Otillatet spel och olampligt upptradande),
satts spelet igang i enlighet med Regel 12.
(Sid 29 och sid 72-82)

- Dvs, spelaren maste gora sig skyldig till en forseelse som enligt
regel 12 ar direkt frispark/straffspark for att det ska kunna bli

igangsattandet
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Sammanfattning exempel

- Spelare som uttrdder fran spelplan utan domarens tillstand
= indirekt frispark DBB

« In- eller aterintrdde av en spelare som inte begar ett regelbrott
= indirekt frispark DBB

Viktigt: Observera att denna och féregaende sida galler SPELARE och
olika igangsattande galler beroende pa om spelaren bryter mot regel 12
eller ej.
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Sammanfattning exempel

- Lagfunktionar, ersattare, ersatt spelare eller utvisad spelare
som intrdder pa spelplanen och domaren blaser av
= Direkt frispark dar regelbrottet intraffade/Straffspark

- Utomstaende som intrader pa spelplanen och domaren blaser av
= Nedslapp dar bollen befann sig

Viktigt:
Skillnad pa igangsattande av spelet for olika begrepp.
Las pa dom! Se sig 28-29
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Malchansutvisning

lbland
malchansutvisning

Alltid

malchansutvisning




Malchansutvisning

Vid bestammande av huruvida regelbrottet ska bestraffas med
en malchansutvisning eller ej sa ar vart regelbrottet begas och
hur regelbrottet begas:

-  Klar malchans och regelbrottet mot en spelare begas
utanfor straffomradet = alltid malchansutvisning

(Sid 79-80)
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Malchansutvisning

Klar malchans och regelbrottet mot en spelare begas
inom eget straffomrade och:

Forsvarsspelaren forsoker spela bollen OCH har chans att spela bollen

= Varning + straffspark.

FOrsvarsspelaren har ingen chans att spela bollen

= Malchansutvisning + straffs

Forsvarsspelaren hindrar ma
= Malchansutvisning + straffs

Gilla oss pa Facebook:

Goteborgs Ideella Fotbolldomarklubb

nark.

| med handen
nark (Sid 79-80)

FOlj oss pa Instagram:
\ GIFDK



Straffsparksregler (sid 91}
Mal Ej Mal

Intrade av anfallsspelare Straffspark tas om Indirekt Frispark

Intrade av Mal Straffspark tas om
forsvarsspelare

Regelbrott av malvakten Mal Straffspark tas om +

Varning pa malvakt
Bollen spelas bakat Indirekt Frispark Indirekt Frispark

Otillaten fintning Indirekt Frispark + Indirekt Frispark +
Varning pa straffskytt Varning pa straffskytt

Fel straffsparkslaggare Indirekt Frispark + Indirekt Frispark +
Varning pa straffskytt Varning pa straffskytt
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Straffsparksregler

Regelbrott av malvakt OCH straffsparkslaggare

Om bade malvakten och straffsparkslaggaren bryter mot reglerna:

- om mal gors ska straffsparkslaggaren varnas och spelet aterupptas med
en indirekt frispark till det férsvarande laget fran straffpunkten

- om mal inte gors ska bada spelarna varnas och straffsparken tas om
(Sid 92)
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